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TeachingDhammaby Pictures

Der Gebrauch vomildernals Methode fur das Erklaren d&hamma(buddhistische
Lehre)war in Siam seit der Sukhothai oder der frUh&yuthia Periode populdDie Art

der Darstellung hat selbstverstandlich verschiedene Anderungen im Laufe der Jahre
durch lebt, so das die Bilder einerseits die Kunst der jeweiligemie@uch dieArt der
Interpretation desDhammaveranschaulichen. Obwohl es noch immer Widerspriiche im
Festlegen der Entstehungszeit der Bilder gibt, diiese Beispieleauf die Bangkok
Periode (ungefahr 100 Jahre alt) zuriick zu fiihren. iDustriete DrammaManuskripte
dieses Zeit sind in der Stadt von Chaiya (Surathani Provinz) gefunden worden und die
hier dargestellteSammlungst die gro3te von ihnenNach Priifung wurde festgestellt,

daR alle drei Manuskripte das gleichkema zu veranschaulichen vechken.

Das illustriete Manuskript, das hier reproduziert wurde, war im Original ein
traditionelles siamesischen Manuskri@amut Khoi genannt. Eamut Khoi besteht

aus einer langen Bahn Papier, die wie eine Ziehharmonika gefalteten in Blatter gerichtet
und dann auf beiden Seiten beschrieben wurd&u erst wurde die Abbildung
dargestellt, und in weiterer Folge durch einige Zeilen der Erklarung mzemei
bestimmten Aspekt voibhamma wie etwa Meditation oder &hnlichem, erganZ&uch

wenn die Sprache thail&ndisch ist, wurden zu dieser Zeit die kambodschanische Schrift
fur alle Arten religioser Texte verwendet.

Die benutzen Pigmente zur Erstellung der Rier wurden vor Ort, meisten von
heimischen Baumengewonnen und produziertUm eine flieBendere Darstellung zu
bieten, wurde die Reihenfolge der Bilder etwas umgestaltet
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1. DIE SECHS ELEMENTE

Dieses ist eine Abbildung der sechs Elemef8atta zum ThemaMN 140. Vier
menschliche Gestalten, die dem Koénig Respekt erweisen, stellen die vier grol3en
Elemente dar: Erde, Wasser, Feuer und Luft. (Oder auch: Festigkeit, Zusammenhang,
Temperatur und Mobilitat, als di€igenschaft dieseDinge) Das flunfte Element, der
Raum umgibt die anderen. Der Konig ist eine Darstellung des sechsten Elements:
+ A 33y | y HaR BewiidgeinElement. Der Konig (oder Geist) wird als Anfiihrer,
aber auch gesteuert von den vier (Erde, Wasser, Feuer, Luft) Elemente, die die
Korperlichkeitdard St £ Sy s 38T SA3Iid whkdzy a2t€GS & aRFNJ
und eindeutig von Element Geisf  Y) bind Elemente KorpeNt ). Myetrennt werden,
obgleich einige Schulen Raum als ein Aspekt des Geistes (Verstandes) ansehen.
Entsprechend dieser letzten Ausfihrung sind nur zwei Elemei@eist und Korper
anwesend. Jedoch, gibt es auch die Unterscheidung in die drei EleiNdmteJr R K n { dzx
' Nbh LI Ridy i &8P R K WR K R &t rdasdglement, das Form beschreibt und
besteht aus koérperlichen DingerArupadhatu ist formlos und abstrakt, wahrend

Yy A NP R K dieRAbwesaitheit vory n Y(Geist) undNad I(Blorper) ist und als Leere
erfahren wird. Das Raumelemestlite alsy’ A NP R Kun® Mchtialdeh lodtery n Y |
angesehen werden. (Die letzten dRIK_nsfioder Elemente, die Form, die Formlosigkeit

und Abwesenheit jener, sind nicht abstrakte Ideen und beziesieh auf bestimmten
Erfahrungen, die durch die Praxis des Beruhigens, des Konzentrierens und der
Anreicherung von Weisheit des Geistes gewonnen werden. Ebenso kdnnen auch die
ersten vier groRen Elemente durch Achtsamkeitsiibung auf Kdrper erfahren i erl
werden.)



http://www.palikanon.com/majjhima/zumwinkel/m140z.html
http://www.palikanon.com/wtb/nama.html
http://www.palikanon.com/wtb/rupa.htm
http://www.palikanon.com/wtb/dhatu.html
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2. GEIST UND KORPER

Hier veranschaulicht die Symbolik ebenf@isistund Kérper Der Korper wird durch die

aus Tonerde hergestellten Behalter dargestellt (vom Mann links getragen), wahrend der
Geist als dedaunische flinke und rastlose Affe gezeigt wird. (Gleiche Symbolik des
Affen, der den Geist darstellt, aus den DarlegungentgdSuBuddhas wird gleich wie die
Darstellung desRad des Lebens'auch in tibetanische Tempel gefunden). Die Affen
sehen geschickt dazu sich vom Jager nicht fixieren zu lassen um der Gefahr des
Durchbohrens und Erlegens ihrer fragilen Koérper zu entgebén.tiefere Bedeutung

liegt darin, daR der Affe (Geist) schwierig zu kontrollieren ist. Der Kérper ist jedoch ein
bloRes Produkt aus Erde und kann sich nicht selbst bewegen; er ist leicht zerstérbar und
zerbrechlichDie Kombination von diesen Zwaibildet ein menschliches Wesen.


http://www.palikanon.com/wtb/nama_rupa.html
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3. KONTROLLE DES GEISTES

In dieser Zeichnung stellen die mit Aushdhlung versehenen Baume, den Korper dar und
die Schlangen, die hier abgebildet sind, leben in diesen Hohlrdumen. Metaphorisch
konnte man sagen, dalR der Geist imirper lebt. Folglich sollte die Schlange, ein
gefahrliches und giftiges Geschdpf, da? den Geist darstellen, trainiert und kontrolliert
werden. Ein Art der Kontrolle, bedeutet Zurtickhaltung (dargestellt durch die Waffen in
der Abbildung), wahrend man zu em anderen Mal nachsichtig sein mufid gute als

das Mittel zur letztlichen Kontrolle verwenden solltKurz gesagt missen beide
Schneiden des Messers benutzt werden, um den Geist zu z&hmen. Die Symbolik des
Geistes und der Schlange sollte nicht leichtazamen werden beide sind potenziell
gefahrlich und fuhren zu Leiden und Toda¢ Gift der Schlangist das heftige
Verlangen {i I &),KdaR nach Vergnigen und fortwéhrender Existenz sucht und mit
Sicherheit viele Male wieder zum Sterben fihrt, bis man die richtigen Schritte
unternimmt um dasGegengiftdes Dhammas anzuwenden). Die zwei Leichen und drei
Moénche snd Erinnerungen, dafl3 der Gedurch Meditationkontrolliert und gezahmt

wird undTod Uberwinden.


http://www.palikanon.com/wtb/tanha.html
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4. DER WEG DEN FUNF AGGREGATEN ZU ENTGEHEN

Es gibt eine Geschichte, die man kennen sollte, bevor rmesesBild hier studiert. Ein
Mann, der vor funf Dieben flieht, erreicht einen Flul in dem er eine treibende Leiche
entdeckt. Er springt auf sie und Gberquert so den Flul3. Hier sind Anstelle der Diebe fiinf
Vogel in derrechten Ecke der Zeichnurdargestellf die auch die funf Anh&ufungen
(khandhg oder AggregateSymbolisieren materielle Qualitéat/Eigenschaft Nth ). JI
GefuhlédEmpfindungen (@S R,y n ErinneungenWahrnehmung @r 33n
WillewFormaton (& I Z 1 X ondJBewuRtsein @A 3 3 )1 YA¥endiese sich durch
Festhalten bzw. Habgitstarke Anhaftury (dzLJn R)nggkkennzeichnet und stellen eine
gesamte kritische UntersuchunigsSelbst dar.

Die verwesende Leiche, die flr das Queren des Flusses benutzt wird, ist nichts anderes
als der abscheulichend urschéneKdrper. (Man sollte aber nicht annehmen, daf3 der
Korper aus buddhistischer Sichtweise verachtet werden soll, noch sind die Tragweiten es
doch so zu tun (Selbfualerei) nicht in buddhistischen Literatur zu finden. Jedoch
sollte die wahre Natudes Korpers mit Tiefblick und Verstandnis betrachtet werdéa

er wirklich ist und nicht in Abhangigkeit einer mdglichen Erwagung die man sich
erwinschen kénnte, wie in dem Fall des Erkennens der Verganglichliern,
Ekranken und Tod.) Wie auch immerst die Leiche in jedem Fall zum Erreichen des
fernen Ufers vonb A 8 6 niyzlich Die Mdnche sowie die Laien, die Lotosbliten
haltend, sind jene, die die Wahrheit der Gefshy RSNJ FNy ¥ ! yiNAS06S>Z RAS
manifestierendurchschautaben und sind nichinehr verstrickt mit ihnen.

WeiterfihrendesKhandha sutt - deutsche Ubersetzung



http://www.palikanon.com/wtb/khandha.html
http://www.palikanon.com/wtb/vedana.html
http://www.palikanon.com/wtb/sankhara.html
http://www.palikanon.com/wtb/vinnana.html
http://www.palikanon.com/wtb/upadana.html
http://www.palikanon.com/wtb/nibbana.html
http://www.palikanon.com/samyutta/sam22_050.html#s22_48
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5. WEISHEIT5 9w {tw!bD !!{ 509a

Diese Abbildung enthélt ein weiteres Gleichnis zu Geist und Kompeesy n Yund

NhH Lber Korperwird hier als Schlamm unter dem Wasser dargestellt, wahrend der
Lotos der Geist ist, der aus dem Schlamm entspringt. Anders als das Abstol3ende des
Korpers, ist der Lotos wohlriechend und rein. Die Stromwirbel des Wassers und die
Fische darin sind alle weltlichen®esuchte, die den Geist aufrihren. Der Mann, der
sich aus dem Lotos entpuppt, halt einen Diskus und ein Schwert, die die Weisheit,
welche alle Veruntribungen kilesa) abschneidet und entfernt, symbadlkst.
Veruntribungwird hier durch den Jungen, der sich dem erleuchteten Mann néhert,
welcher siegestrunken keine Aufmerksamkeit zollt, dargestellt. Der Mann in der rechten
Ecke der die LotosFrucht hélt, hat Meditation gelbt und den Ausweg aus der
Dunkeheit gefundenin demer die Frucht de®hammafir sich selbst erkannt hat


http://www.palikanon.com/wtb/kilesa.html
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6. DIE DREI ARTEN VON BEGIERDE

In dieser lllustration symbolisiert ein Elefant alle Wesen, die Wasser aus den drei
Weihern der Begierde entziehen, namlich: Begierde nach e Vergnigen,
Begierde nach Dasein/Bestandigkeit und Begierde nach Babein/Unbestandigkeit.
Das trinken an den drei Weihern reprasentiert unsere Nachgiebigkeit in diese Begierden.
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7. ABHANDIGES ENTSTEHEN

Hier, nachdem alle Wesen (der Elefant) vd@n drei Weihern der Begierde, aus
Begierde konsumiert haben, wird der Elefant selbst von einem kleinen griinen Frosch,
als Symbol fur die Begierde, verschlungéewWohnliche Frosche kénnen sich aufbgsen
wéahrend dieser es vollbracht hat, sich selbst nfitden Begierden zu verschlingén

Die Reihenfolge der Ereignisse veranschaulicht die Lehre des Abh&ngigen Entstehens
(Paticcaa | Y dzLJL.JDa&% F'Wasser in den Teichen stellt den BewuRtdémsakt
(phassg dar, welcher die drei Gefiihigd S R} Yerursacht, welches in dieser
Reihenfolge dann zu heftigem Verlangen/Begierdd- (7) Kihrt. Begierde verursacht

die Habgier/das Festhaltend4LJn B)ndhs dannzur Entstehen der Existenz/der
Werdeprozess bhava) filhrt und infolgedessen die Geburt/Wiedergebur ) G A
verursacht.

ErganzendAbh&ngiges EnstehenJl G A OO &+ YdzZLJIIn Rl > RSdziaOKS 9NJ f NNXzy 3
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http://www.palikanon.com/wtb/paticcasamuppada.html
http://www.palikanon.com/wtb/phassa.html
http://www.palikanon.com/wtb/bhava.html
http://www.palikanon.com/wtb/jati.html
http://www.palikanon.com/wtb/paticcasamuppada.html
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8. ABHANGIGES ENTSTEHEN (Fortsetzung)

4

|

Der Frosch deBegierde {i I &) Wird jetzt von einer Schlange verschlungdaln Rn y |
oder Festhalten), welche wiederum von einem Vogel gegessen \whdvé oder
Geistiges Entstehen), wahrend der Vogel der auf den Sehil€ljes zerbrechlich und
hohl, wie unsere Kérpeohne Kernholzphne besténdigeSeele sind) hockt, die Geburt

(in % dymbolisiert. Die Wurzeln des Schiliesrden von vier Mausen zerfressen, die
Geburt, Altern, Krankheit und den Tod darstellerdie Ereignisse, die den Verlauf
unserer Leben markieren.

10
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9. ABHANDIGES ENTSTEHEN (Fortsetzung)

Die Symbolik hier ist wijene der letzten Bilder: der Vogel, der die Schlandgeegsen

hat, die Schlange den Frosch, der Frosch den Elefant und der Elefant, der sich an den
Weihern mit dem Wasser getrankt hat. Dieses Bild, wenn es auch von einem anderen
Klnstler ist, verdeutlitt den selben Gedanken.

11
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10. IGNORAK

Dies ist eine Darstellung von Ignoragxifja)* und der Methode sie zu tGberwinden. Der
breitbeinig stehende Mann in der Mitte, ein Dadmon, hantiert in einer Hand mit einem
Diskus und in der anderen mit einem Schwert. Der D&mon dient als Symbol fur Ignoranz,
wahrend die Waffen Weisheit reprasentieremdi den Sieg der Weisheit Uber die
Ignoranz andeuten. Beide Ecken des Bildes, zeigen unterschiedliche Arten von Ignoranz.
Der Mann in der rechten Ecke der einglahnfittert, beschreibt seine Anhanglichkeit

zu seinem Hab und Gut und wie er Sklave dessegiam ist.

In der linken Ecke haltet ein Mann eine Schlange und einen Fischerkorb und symbolisiert
die Ignoranzdie Schlange fur einen Fisch zu halten. Dieser Mann verwechselt Ubel mit
Gutem, oder Leid mit Freuden.

* (Avijja ist mit Ignoranz nicht gut Ubersetzt, da es nicht vélliges Nichtwisssleutet Avijja bedeutet
unpassendesder unvollstandigedVissen bzw. miRverstandliches Wissen.)

erganzend dazu dds @ A 2 2 1Niclitveizgein |
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11. IGNORAKE UND SEINE FOLGEN

Dieses in zwei Abschnitte geteilte Bietzt in der unteren Halfte das Thema Ignoranz
fort. Der Mann, auf der unteren linken Seite des Bildes, der seine Hihner flttert , zeigt
wie er unterwurfiggegeniber seinem Hab und Gut und der Aufgabe dieses reichlich zu
mehren, geworden ist . Die rechte Ecke illustriert die unheilsame Praxis des Feuer
Anbetens. (Eine brahmanische Praxis zum Versthnen der Gotter, die heute noch in
Indien angewadt wird und friher auch in SianWie immer sind Brahmanische Riten
und Beschworunge(silabbatalLJ: NJ YeindAspekton Ignoran

Die obere Halfte des Bildes arbeitet das Resultat der Ignoranz heraus: Einen Mann
gefangen im Rad der fortdauernden Wiedeburt. Die Sequenz des Mannegebissen

von einem Hund, ertrinkend, und einem Loéwen gegenlbertretdehrt, dal man,
einmal gefangen im Rad des Lebens, allen Arten der Muhen, Angst und Tot ausgesetzt
ist. In seiner Ignoranz, merkt der Gefangene weder Bedeutung, noch den Grund
seiner Notlage: unbefriedigende, leidvolle Erfahrungéakkha) sind fur ihn zu einem
gewohnten Teil seines Lebens geworden.

13
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12. DIE WAHRHEIT IGNORIEREN
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Der Junge hierden Léwen anblickend, furchtet diesen nicht, da er sich der wahren
Gefahr nicht bewul3t ist. Der Léwe reprasentiert die Verblendung durch Gier, Hal3,
Ignoranz und Lust, wie auch Geburt, Altern, Krankheit und Tod. Der junge Mann ist
unfahig die Gefahr mit deer konfrontiert ist einzuschatzema seine Ignoranz immer

noch an den unverhohlenen Sinneswahrnehmungen: Form, Klang, Geruch, Geschmack
und Berihrung, die Wurzeln der unbefriedigenden und leidvollen Erfahrungen,
festhaltet. Im Gegensatz zu seinem Zustaledt Ignoranz hat die Figur Uber ihm die
Gefahren des Lebens erkanriese grundlegenden Bedingungen erkannt, zeigt sie
diese dem jungen Mann, der dennoch am Ignorieren der Wahrheit festhalt, auf.

14
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13. DIE VIER ARTEN VON ANHAFTUNGEN

4

Die vier Schlangen idem Bild zeigen die vier Arten von Anhaftungg&nn Y dzLJp Rn y I
(Festhalten das aus Sinnesbegehren entsteR)A U U K dzl(Besthaltgn das aus
philosophischen oder theologische Ansichten entstelit)y f | 0 0 | ({(Fazitballem y |

das aus Glauben an Wirkung von Ritand Geliibde entsteht), | G G @n RdzLIn Rn y |
(Festhalten das aus Glauben an einer Seg&legorie entsteht). Jede Art der Anhaftung

ist in Wahrheit ein Resultat der Ignoranz und wie das Umschlingen einer Schlange. (Es ist
erwahnenswert das diese vier Arten dénhaftung hier als Schlangen, verwunden und
umschlungen als Indikator verwendet wurden, da alle Arten des Festhaltens
miteinander verbunden sind. Sie zeigen sehr gut den Ausdruck wie gebunden oder fest
geschnirt man in einer gewdhnlichen Runde des Lelstns i

15
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14. VERSTANDNIS UND ANHAFTUNG
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Der Mann(auf der linken Seite des Bildesieht selbstzufrieden, als ob er sich der
Gefahr der vier Schlangen die ihn umwinden (wie sie im letzten Bild beschrieben
wurden) nicht bewul3t wéare. Der Weise, der frei auf seinem rechten Platz sitzt und ihm
bemerkt, deutet auf die vier Arten der Anhaftyn

(Anhaftung an einen Glauben einer Seele oder der Ablehnung von sich selbst, ist die
Schlange die Uber seinem Kopf balanciert, wéhrend er in seiner linken Hand das
Anhaften an Sinnesbegehren hélt. Die Rechte Hand haltet an theologischen und
philosophisben Ansichten fest, wahrend er holpert und den Pra¥isg desDhammas

nicht fortsetzen kann, da ihm die Schlange des GlauliessNutzens vorRiten und
Gelibden an den Fesseln hélt.)

16
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15. DAS RAD DES STETEN FORTWANDERNS

4

Die vier Manner, gefangen im inneren Kreis, zeigen wieder die vier Arten von Festhalten,

wahrend die sechs Manner auf dem &uf3eren Kreis die funf sinnlichen Empfindungen

und die eine mentale Empfindung/Wahrnehmung (sehen, riechen, schmecken, héren,

fuhlen uind denken) darstellen. Diese Sinneswahrnehmungen sind der Grund des

[ SARSYy & dzyR RAS + SNY AFOwardsfis MWl RWIRBaAaR$ES 08y 8 &
Geburtund-Tod).*

So lange die Manner nicht die Wabhrheit realisieren, kénnen gatangen nicht
entkommen. Als Gefangene vainverstandnis und ihren Empfindungen sind Menschen
Subjekt von Geburt, Altern, Krankheit und Tod.

F 5A8a48a Aad Ay dzY¥l yaNBAOKSYy 58GlFAt Ay RSy %SAOKydzy3Sy
traditionell heute von Tibet akzeptiert, herausgearbeitet. Drei Wats (Pagoden) in Siam zeigen heute auch

noch solche Zeichnungen: Suan Mokkhabalarama in Chaiya, Wat Khao Krailas in Hua Hin und Wat

Bovoranives in Bangkok.

Ergénzend dazlihe Wheel of Birth and Deatlon Bhikkhu Khantipalo (englisch)

17
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16. DEN OZEAN VOR AUGENNGESEHEN

Der gréRere Kreis mit den vier Mannern an der Linken, représentiert das Rad der
Geburt, des Alterns, der Krankheit und dem Tod. Die Fische in dem kleineren Kreis auf
der rechten Seite sind das Symbol fir alle Wesen, gefangen im Rad des steten
FortwanderngRad des Lebens).

Fische, in ihrem natirlichen Lebensraum des Wassers, empfinden diesen nicht als
Wasser, weil sich ihre Umwelt nie verdndert hat und sie aus diesem Umstand keine
Basis fur einen Vergleich haben. Auch Menschen sind sdikkha
(Unzufrieecenheit/Leid) nicht bewul3t, da sie nichts anderes gewohnt sind. Das Wasser
symbolisiert das Meer, den Ozean des steffemtwandernswahrend das trockene Land

-b A 0 0 f1s¢g hahe und dennoch unerstrebt bleibt, (so auch die Menschen, die nie
daran denkeNibd n yh&her zu kommen, obwohl es ihnen so nahe ist.)

18
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17. DIE AJSNIRKUNG VON IGNORANZ

Der obere Teil des Bildes zeigt einen Elefanten, der im Schlamm der Ignoranz fest sitzt.
Je harter der Elefapnicht wissen wie man sich selbst befreit, kdmpft, umsefer

sinkt er. (Das ist genauso mit Menschen, die eine gewisse Vorstellung der Falle in der sie
sich befinden gewonnen haben, jedoch den Grund dafiir doch nicht entdeckt haben und
daher keine Abhilfe finden. Der Weise der daneben steht ist frei von denfiléingan in

all dem Getummel und halt uns an, achtsam vor dem triigerischen Schlamm zu sein.) Die
zwei Manner unten im Bild sind damit beschéftigt, den Baum der Ignoranz umzuséagen.
Beide Manner tragen Kronen und Symbole hohen Standes, doch egal wie hoch die
Position eines Menschen ist, ist man dennoch seiner Ignoranz und der Umgebung von
samgyra ausgeliefert. Es ist fimiemadenleicht, Freiheit zu gewinnen. Dentspannt
sitzende Weise, ist einer dedie Wahrheit realisiert hatEr istohne Anhaftungen und

frei.
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